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प्रश्न अभ्यास 

 
 

निबध ंसे 

 
 

1. निबध ंमेंलोकगीतों केिनक पक्षों की चचचाकी गई ह?ै िबदओं ुंंकेरूप मेंउन्हेंिलखो। 

 

उत्तर 

 
 

प्रस्तत ुनिबधं मेंलोकगीतों कच इितहचस, नउकी रनचचत्मकतच, निमनचस मेंलोकिप्रयतच, नियों कच 
 

लोकगीतों मेंयोगदनच, नउकेनिनिि्नं प्रकचर, नउकेसगीतं यत्रं, नउकी नंचषच, नंत्य ृऔर लोकगीत िैसे 

न ेकिबन्दओु ंंपर चचचाकी गई ह।ै 

 

2. हमचरेयहचााँनियों केखचस गीत कौनं-कौनं सेहैं? 

 

उत्तर 

 

 

हमचरेयहचााँत्योहचरों पर नंहचतेसमय के, नंहनचेिचतेहुए रचह के, निनंचह के, मटकोड़, 

ज्यौनंचर के, सबिधयोंंं केिलए पे्रमयकु्त गचली के, िन्म पर आिद न सरों पर गचयेिनचे लग-

 लग गीत हैं,िो नियों केिलए खचस गीत हैं। 
 

 

3. निबध ंकेआधचर पर और  नपेन नंनंंु केआधचर पर (यिद तम्हेंं ुलोकगीत 

नसनंंेंुकेमौकेिमले हैंतो) तम ुलोकगीतों की कौनं-सी निशेषतचएााँबतच सकतेहो? 



 

 

 

उत्तर 



 

 

 

लोकगीत की न ेकनिशेषतचएााँहैं- 

• येहमेंगचााँनंकेनि-िीनंनं सेपररिचत करचतेहैं।  
• नइकेनंचद्य यत्रं बहत ुसरल होतेहैंहैंिैसेढोल, ढपली, थचल आिद। 

• येसमहू मेंऊााँ चीनआचज़ मेंगचयेिचतेहैंििस कचरण हमचरे दरं उत्सचह कच सचचरं होतच ह।ै 

• नइ गीतों को गनचेकेिलए हमेंिकसी सगीतं केज्ञनच की नआश्यकतच नंही होती है। 
 

 

4. 'पर सचरेदशेके...... नप-े नपेनिद्यचपित हैं'इस नंचक्य कच क्यच  थाह?ै पचठ पढ़कर 

मचलम ूकरो और िलखो। 

 

उत्तर 

 

 

परब ूकी बोिलयों मेंहमेशचमैिथल-कोिकल निद्यचपित द्वचरच िलिखत गीत गचयेिचतेहैंपरन्त ुगर 

नंहचााँ सेनिकलकर  न्य रचज्यों यच प्रदशेोंमेंिचएााँतो नउ लोगों केलोकगीतों की रनचच कररेनंचले नपे-
 नपेनिद्यचपित मौिद ूहैं। 
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भाषा की बात 

 

 

1. 'लोक' शब्द मेंकुछ िोड़कर ििनतेशब्द तम्हेंंुसझेंंू,नउकी सचींू नबचओ। नइ शब्दों को ध्यनच से 
 

दखेोऔर समझो िक नउमें थाकी दृनि सेक्यच समनचतच ह।ैनइ शब्दों सेनंचक्य नंंी नबचओ। िैसे-
लोककलच। 

 

उत्तर 

 

 

लोकतंत्र - दनियच ुमें िधकतर दशेोंनंंेलोकतंत्र को  नपच िलयच ह।ै 

लोकमंच - लोकमंच आम निमनचस की परेशचनियोंको िदखनचेकच सबसेसरल तरीकच ह।ै 



 

 

 

लोकिहत - हमेंनंह नकी नंहीं कररच चचिहए िो लोकिहत 

मेंनंच हो। लोकिप्रय - यह उत्पचद बचिचर मेंबेहदलोकिप्रय ह।ै 

लोकमत - निपक्ष नंंेलोकमत कच सम्मनच िकयच। 
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2. 'बचरहमचसच' गीत मेंसचल केबचरह महीनंंोंं कच नंणानंहोतच ह।ैनंंीचेनिनििन्ं 

 कोंं ंसेिड़ुेकुछ शब्द िदए गए हैं।इन्हेंपढ़ो और न मनच ुलगचओ िक नइकच क्यच  थाहऔैर 

नंह  थाक्यों ह।ैइस सचींू मेंतम ु नपेनम सेसोचकर नंंी कुछ शब्द िोड़ सकतेहो - इकतचरच, 

सरपच,ं चचरपचई, सप्तिषा,  ठिन्ंंी, ितरचहच, दोपहर, छमचही, नंनंरचत्र। 

 

उत्तर 

 

 

• इकतचरच - एक तचर सेबनिेनंचलच नंचद्ययतंर ्

• सरपच ं- पचोंं ंकच प्रमख ु

• चचरपचई - चचर पैरोंनंचली  
• सप्तिषा- सचत ऋिषयों कच समहू 

•  ठिन्ंंी - पचचस पैसेकच िसक्कच 

• ितरचहच - तीनं रचस्तों केिमनलेकी िगह 

• दोपहर - िब िनद केदो पहर िमलतेहों 

• छमचही - छह महीनंंेमेंहोनंंेनंचलच  
• नंनंरचत्र - नंंौ रचतों कच समहू 
 

 

3. को, में,सेआनि वाक्य मेंसज्ां का नूू सरेशबन्ूूोूं केसाथ सबधं ं

नूशाातेहैं।निछलेनूूाठ (झााााँसीकी रानूूी) मेंतनमेिेुका केबारेमेंजानूूा। 

नूूीचे'मंजरी जोशी' की नूस्तकिेु  'भारतीय सगीतं की नूरंनूरा' सेभारत के एक 



 

 

लोकवाद्य का वर्ू ानूनिया गया है।इसेनूढो और ररक्त स्थानूूोू ंमेंउिचत शबन्ू 

िलखो - 



 

 

तरही

ंु 

नंचरत केकई 

प्रचतोंंं मेंप्रचिलत ह।ैयह िदनखे.........  ग्रेज़ीं केएस यच सी  क्षर......... तरह 

होती 

ह।ैनंचरत 

.........निनििन्ं प्रचतोंंं मेंपीतल यच कचााँसे.........नबच यह नंचद्य  लग-

 लग 

नंचमों......

... 

िनचच िचतच ह।ैधचत ंुकी 

नंली......... घमचकरु एस......... आकचर इस तरह िदयच िचतच 

हिैक उसकच एक िसरच सकरच रहऔेर दसरच िसरच घटीनंमच चौड़च रह।ेफााँक 

मचररे......... एक छोटी 
   ंं ंू ंं  ंु  ंू   

नंली 

 लग......... िोड़ी िचती है।रचिस्थनच......... इसेबगांूकहतेहैं।उत्तर प्रदेश......... यह तरींू 

मध्य प्रदेशऔर गिरचत.ु........ रणिसघचं और िहमचचल प्रदेश........ 

नंरिसघचं......

... 

नंचम 

सेिनची 

िचती ह।ैरचिस्थनच और गिरचत मेंइसेकचकड़िसघी नंंी 

कहतेहैं।    

   ंु  ंं     
 

उत्तर 

 

 

तरहीं ुनंचरत केकई प्रचतोंं ंमेंप्रचिलत ह।ैयह िदनखेमें ग्रेिीं केएस यच सी  क्षर की तरह होती ह।ै 

नंचरत केनिनििन्ं प्रचतोंं ंमेंपीतल यच कचााँसंेनबच यह नंचद्य  लग- लग नंचमों सेिनचच 

िचतच ह।ै धचत ंुकी नंली को घमचकरु एस कच आकचर इस तरह िदयच िचतच हिैक उसकच एक 

िसरच सकरचं रह ेऔर दसरच ूिसरच घटीनंंंमच ुचौड़च रह।ेफााँकू मचररेपर एक छोटी नंली  लग 

सेिोड़ी िचती ह।ैरचिस्थनच मेंइसेबगांूकहतेहैं।उत्तर प्रदशेमेंयह तरीं ूमध्यप्रदशेऔर गिरचत ुमेंरणिसघचं 

और िहमचचलप्रदशेमें नंरिसघचं केनंचम सेिनची िचती ह।ैरचिस्थनच और गिरचत ु

मेंइसेकचकड़िसघीं नंंी कहतेहैं। 


